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A projekt az Eurdpai Uni6 tdmogatasaval, az Eurdpai
* Szocialis Alap tarsfinanszirozasaval valésul meg.
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PROJEKT NEVE:

A munkahelyi egészségért - Egészségterv kidolgozasa és megvalositasa a Market
Epité Zrt-nél

PROJEKT LEIRAS:
TAMOP-6.1.2/A-09/1-KMR-2010-0321 azonositoszamu palyazatunk 2011-ben valésul
meg.
Projekt helyszine: 1037 Budapest Bojtar u. 41-47.

Palyazati projektiink a Market Epité Zrt. munkahelyi egészségtervének kidolgozasara,
valamint annak megvaldsitasara iranyul. Ezen kivil egy 12 hodnapig tartd, 60
munkatarsunk  bevondsaval megvalosuld intenziv  sport- és  rekreacios,
egészségneveld program kerll lebonyolitasra a cégnél.

A projekt az alabbi elemeket tartalmazza:

1. Egészségfejlesztéssel kapcsolatos demonstracios el6adassorozat

2. Kirandulas, gyalogtura a Budapest kérnyéki hegyekbe, természeti célpontok
kozelébe

3. Nagy sulyt szeretnénk fektetni munkatarsaink rendszeres testmozgasara, ezért
sportlétesitmények bérlését tervezzik fix idGpontokban, tobb sportagban is

4. Sporteszk6zok beszerzése

A projekt megvaldsitasaval, az egészségterv kidolgozasaval és kivitelezésével
Egészségtudatos Munkahely valik a Market Epitd Zrt-bél.

A projekt 6sszkéltsége: 9 975 578 Ft, amelybél az elnyert tamogatas 6sszege
9 975 578 Ft.

KEDVEZMENYEZETT NEVE ES ELERHETOSEGE:
Market Epité Zrt.
Cim: 1037 Budapest Bojtar u. 41-47.
Tel.: 06-1/279-2727
Fax: 06-1/466-4827
www.market.hu
marketiroda@market.hu

KOzZREMUKODO SZERVEZET NEVE ES ELERHETOSEGE:
ESZA Tarsadalmi Szolgaltaté Nonprofit Kft.
Cim: 1134 Budapest, Vaci ut 45. ,C" épulet
Postacim: 1385 Budapest, Pf. 818.

Tel.: (1) 273-4250
www.esza.hu
EUtamogatas@esza.hu

A NEMZETI FEJLESZTESI UGYNOKSEG (NFU) HONLAPIA:
www.nfu.hu



